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Resumo

O estudo aborda a temética da inclusé@o escolar com foco para as experiéncias narradas por
alunos com deficiéncia e tem como objetivo investigar os sentidos que esses alunos atribuem
as suas vivéncias escolares nas aulas de Educacdo Fisica. A pesquisa orienta-se pelos
pressupostos tedrico-metodolégicos da perspectiva historico-cultural. A construcéo dos dados
ocorreu em uma escola publica municipal de uma cidade de médio porte do estado de S&o
Paulo, por meio de narrativas de quatro alunos com deficiéncia matriculados nos anos finais
do ensino fundamental. As narrativas, construidas a partir de entrevistas, rodas de conversa,
fotografias e desenhos, foram utilizadas como instrumento de producdo de dados e revelam
sentidos divergentes: por um lado, alegria, prazer e desejo dos alunos em participarem das
aulas de Educacdo Fisica; por outro, conformismo, frustacdo e desprazer com as atividades
propostas e com as relagcfes que estabelecem neste ambito. Os resultados possibilitam refletir
para a necessidade de buscar atividades significativas para os alunos e mediadas pelos
professores e por instrumentos e signos culturais a fim de superar os entraves revelados pelos
estudantes.

Palavras-chaves: Teoria historico-cultural; Educacéo inclusiva; Educacéo fisica; Narrativas;
Vivéncia.

Abstract

This study addresses the theme of school inclusion with a focus on the experiences narrated
by students with disabilities and aims to investigate the meanings the students attribute to their
school experiences in Physical Education classes. The research is guided by the theoretical-
methodological assumptions of the cultural-historic perspective. The data construction took
place in a municipal public school in a medium-sized city in the state of Sdo Paulo, through
narratives of four students with disabilities enrolled in the final years of elementary school. The
narratives, constructed from interviews, conversation circles, photographs, and drawings, were
used as a data production instrument and reveal divergent meanings: on the one hand, joy,
pleasure, and desire of students to participate in Physical Education classes; on the Other
hand, conformism, frustration and displeasure with the proposed activities and with the
relationships they establish in this context. The results make it possible to reflect on the need
to seek meaningful activities for students and mediated by teachers and cultural instruments
and signs to overcome the obstacles revealed by the students.

Keywords: Cultural-historical theory; Inclusive education; Physical education; Narratives;
Experience.
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1. Introducéo

A temética da Educacéo Fisica no contexto da Educacao Inclusiva tem sido um
eixo mobilizador de nossos estudos. Olhar para os alunos com deficiéncia e buscar
compreender os sentidos que atribuem as suas vivéncias escolares foi 0 que nos
motivou a realizar esta investigacdo, ja concluida, realizada no contexto de um curso
de doutorado em Educagéo?®.

A Educacéo Fisica é componente curricular obrigatério da Educacao Basica e
esta integrada a Base Nacional Comum Curricular (BNCC), que regulamenta o
Curriculo Basico Comum de toda a Educacéo Basica. Nesse documento, a Educacéo
Fisica esta inserida na area das Linguagens, em conjunto com 0S componentes
curriculares Lingua Portuguesa, Lingua Estrangeira Moderna e Arte (BRASIL, 2017).
Justifica-se sua inclusdo nessa area pois, entende-se que “o corpo é, portanto,
poténcia comunicativa, [...] as praticas corporais estdo interligadas com a cultura,
possibilitando a argumentacdo que sustenta a concepcdo de Educacao Fisica como
campo de saberes vinculados a area das linguagens (OLIVEIRA, et al, 2021, p. 2).

Constata-se, portanto, que o componente curricular Educacao Fisica tem sua
legitimidade assegurada para 0s niveis basicos no ensino publico em escala nacional.
Contudo, no ambito da Educacdo Inclusiva, ainda ha entraves para garantir que
alunos com deficiéncia tenham acesso aos contetdos nele abordados. Deste modo,
0 processo de ensino dos alunos com deficiéncia nas aulas de Educacao Fisica tem
se dado de maneira bastante desafiadora.

Estudos revelam, por um lado, alguns empecilhos, tais como: politicas
inclusivas elaboradas, mas nao efetivadas; curriculos homogéneos e praticas
pedagogicas que ndo atendem as singularidades dos alunos; falta de apoio dos
orgaos responsaveis; auséncia de estrutura das escolas e formacao docente precaria.
Todavia, por outro lado, ressaltam que a Educacao Fisica tem um forte e importante
papel como componente curricular para a escolarizacao dos alunos com deficiéncia,
contribuindo para a superacdo de estigmas acerca desses alunos. Argumentam,
ainda, que as limitacGes da deficiéncia ndo podem sobressair as potencialidades e

apontam para os diversos beneficios que as interacdes possiveis nas aulas de

3 Pesquisa de doutorado financiada pela Capes.
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Educacao Fisica propiciam a esses alunos, especialmente em relacdo aos aspectos
fisicos, cognitivos e sociais. (BARBUIO, 2016; CARVALHO; ARAUJO, 2018; FIORINI;
MANZINI, 2018; CASTRO; TELLES, 2018; BARBUIO; CAMARGO; FREITAS, 2019).

Como supracitado, sdo muitos os desafios encontrados para 0 processo
educativo desse alunado nas aulas de Educacao Fisica. Neste trabalho,
argumentamos, com base nas contribuicées de Vigotski sobre o desenvolvimento de
criancas com deficiéncia (VIGOTSKI, 1997), que a Educacao Fisica, no contexto da
diversidade escolar, deve exaltar as potencialidades de alunos com deficiéncia,
objetivando deslocar o olhar do déficit organico para as possibilidades oferecidas pelo
meio sociocultural. A intervencao deliberada do professor € um meio de sustentar a
participacéo e a aprendizagem desses alunos nas aulas de Educacao Fisica.

As pesquisas salientam que a funcdo do professor é preponderante na
organizacédo das praticas pedagogicas, disponibilizando atividades e estratégias que
considerem as singularidades desses alunos. Além disso, quando as praticas
pedagogicas sdo voltadas para a potencialidade discente, com atividades
significativas e intencionais, os educandos sentem-se mais motivados a participar das
aulas (FREITAS; ARAUJO, 2014; CHICON, 2016; BARBUIO, 2016; BARBUIO;
CAMARGO; FREITAS, 2019).

Em geral, as pesquisas que abordam a Educacéo Fisica no &mbito da inclusdo
escolar, como os estudos mencionados, focalizam diferentes nuances, todavia, ainda
sdo escassos 0s estudos que abordam o olhar do aluno com deficiéncia sobre as
aulas de Educacao Fisica, especialmente, com foco para as suas narrativas sobre
experiéncias escolares. Desse modo, neste estudo, nos colocamos a escuta desses
alunos. Temos como questdes investigativas: o que eles pensam sobre suas aulas de
Educacao Fisica? Quais sentidos atribuem a suas vivéncias nas aulas de Educacao
Fisica? O que os (des)motiva a participar das aulas?

A fim de responder a essas questbes, temos como objetivo investigar os
sentidos que os alunos com deficiéncia atribuem as aulas de Educacéo Fisica. O
estudo fundamenta-se nas elaboracdes de Lev Semionovitch Vigotski sobre a
constituicdo humana, em especial, seus trabalhos acerca das condi¢cdes de
desenvolvimento de criangas com deficiéncia (VIGOTSKI, 1995, 1997, 2000).

O estudo esta organizado nesta sec¢do introdutéria, na qual apresentamos a

tematica, a problematizacéo e o objetivo do estudo. Em seguida, discorremos sobre a

Redin, Taquara/RS, FACCAT, v.12, n.1 (Dossié Incluséo), p.105-123, 2023 (ISSN: 2594-4576)



Redin

N o -
REVISTA EDUCACIONAL '

INTERDISCIPLINAR ‘ FACCAT & tititonine

perspectiva historico-cultural, fundamentacédo que baliza e norteia a investigacdo. Na
terceira secdo, contextualizamos o estudo empirico; na secéo seguinte, apresentamos
as narrativas dos alunos e as andlises que realizamos. Finalizamos, com
apontamentos e consideragdes sobre os sentidos que os alunos atribuem a suas

vivéncias nas aulas de Educacdao Fisica.

2. Fundamentacéo tedrica

Vigotski (1995) buscou compreender sobre o desenvolvimento humano, tendo
como premissa que o processo de humanizacdo do homem se da no entrelacamento
entre natureza e cultura. Ele aponta para um desenvolvimento cultural; entretanto,
menciona que se opor a um processo bioldégico ndo quer dizer negar ou ignorar a
estrutura biologica do ser humano. Nas palavras de Pino (2005, p. 53) “a natureza
transforma-se em cultura, sem perder suas caracteristicas, e a cultura materializar-se
em natureza constitui um paradoxo que s6 o carater simbdlico da cultura pode
desvendar”. Neste sentido, depreendemos que os aspectos bioldgicos, organicos séo
significados pelo homem, “[...] o que d& as atividades biolégicas, uma dimensao
simbdlica” (PINO, 2005, p. 54).

O desenvolvimento humano caracteriza-se como um processo de
transformacao de um ser biolégico para um sujeito sociocultural. Para Vigotski (1995),
as fungbes naturais sao redimensionadas na medida em que o individuo estabelece
relacdes sociais, por meio da mediacao de signos criados pela cultura humana. Assim,
para o autor, o desenvolvimento cultural do individuo se d& no entrelagamento de sua
historia pessoal com as praticas culturais.

Com base nestas ideias, Vigotski (1997) estudou o desenvolvimento das
pessoas com deficiéncia, argumentando que a emergéncia de novas possibilidades e
formas de acdo humana s&o tecidas nas praticas culturais. Assim, para ele, a condigdo
organica ndo € determinante para que aconteca ou ndo o desenvolvimento da pessoa
com deficiéncia. Neste sentido, sua concepcao de deficiéncia é dialética, ou seja, as
condicBes de (im)possibilidades de desenvolvimento sédo oriundas do grupo social
circundante. Em outras palavras, 0 modo como a deficiéncia é percebida pelo grupo
social pode se tornar via prospectiva para o desenvolvimento e abertura para a criagéo
de novas rotas desenvolvimentais ou se tornar impedimento para possibilidades,

centrando-se exclusivamente na condi¢cdo organica.
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A consequéncia primaria da deficiéncia diz respeito ao déficit de ordem
biologica ou orgéanica. Ja, as consequéncias secundarias, sdo da ordem social, e
podem tanto ressaltar o déficit ou entdo o grupo social pode criar possibilidades de
desenvolvimento, caminhos alternativos, como sugere Vigotski (1997).

Logo, o meio no qual o sujeito com deficiéncia vive e se relaciona é considerado
para Vigotski (1997) fonte de desenvolvimento. Mas ndo € o meio em si, mas, sim,
como a crianga, se relaciona com este meio e atribui sentido as experiéncias que tem
com esse meio. Destaca-se nestas elaboracdes, o conceito de vivéncia elaborado por
Vigotski (2018). Na interpretacédo de Pino (2010, p.751) :

[...] ndo basta saber qual ou quais elementos estéo influenciando o
desenvolvimento da crianca, é necessario saber ou interpretar aquilo
gue constitui sua "vivéncia". Mas a "vivéncia" é mais do que a mera
presenca na consciéncia da realidade experimentada, ela envolve um
"trabalho mental", consciente ou inconsciente, por parte do individuo
(no caso, da crianca) de atribuicdo de significacdo ao(s) elemento(s)
do meio que constituilem) a experiéncia. [...] pode-se dizer que a
"vivéncia" de uma experiéncia envolve, de alguma forma, ter um
significado do que ela acarreta: € um trabalho semidtico.

Vivéncia envolve um trabalho semidtico, portanto, diz respeito a um processo
de significacdo: o0 modo como a crianga atribui sentidos e internaliza as interacdes
com o0 meio social circundante. Deste modo, compreendemos que as rela¢des sociais
impactam o desenvolvimento de pessoas com deficiéncia, abrindo ou nao rotas
alternativas para novas possibilidades ‘desenvolvimentais’.

Em vista disso, para este estudo, nos propusemos a escutar alunos com
deficiéncia para investigar os sentidos que atribuem as suas vivéncias escolares,
sobretudo, nas aulas de Educacao Fisica. A escuta atenta as narrativas dos alunos
pode permitir levantar indicadores sobre possibilidades de aprendizagem, o que
contribuirda com a elaboracdo de praticas pedagodgicas que culminem com a

escolarizacado desse alunado.

3. Contextualizacao do estudo

Com o objetivo de investigar os sentidos que os alunos com deficiéncia
atribuem as suas vivéncias escolares nas aulas de Educacdo Fisica, para o
desenvolvimento do trabalho empirico assumimos o método biogréafico e temos como

dispositivo de construgéo de dados as narrativas orais (PASSEGGI, 2018).
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A pesquisa foi realizada em uma escola municipal pertencente a uma rede de
ensino de uma cidade de médio porte do interior paulista. A instituicdo oferece Ensino
Fundamental | e I, nos periodos matutino e vespertino; e Educacdo de Jovens e
Adultos (EJA) no periodo noturno. Em 2019, ano da realizagdo do estudo, havia um
total de 1.032 alunos matriculados, sendo 492 no Ensino Fundamental I, 376 no
Ensino Fundamental Il e 164 alunos na EJA.

Os participantes desta pesquisa sdo Daniele, Sonic e Roberta, matriculados no
oitavo ano do Ensino Fundamental, e Lipdo, matriculado no nono ano. Lipéao tinha 16
anos e diagnéstico de deficiéncia motora®. Daniele tinha 14 anos e diagnéstico de
deficiéncia intelectual. Sonic, com 13 anos, diagnosticado com Transtorno do Espectro
do Autismo. Roberta estava com 14 anos, com Sindrome de Down.

Selecionamos esses alunos para participarem da pesquisa em funcao de
estarem em um nivel intermediario de ensino e, portanto, uma trajetéria escolar maior.
A escolha foi feita apdés um més de observacdes do pesquisador em sete turmas,
durante as aulas de Educacgéo Fisica frequentadas pelos 24 alunos com deficiéncia
matriculados no Ensino Fundamental Il. Apds isso, convidamos o0s quatro estudantes
para participarem da pesquisa em razao de frequentarem a escola assiduamente.
Todos aceitaram o convite®.

Para o desenvolvimento de constru¢cdo de dados, utilizamos o0s seguintes
instrumentos: diario de campo do pesquisador, uma entrevista narrativa com cada um
dos alunos, dois momentos de roda de conversa com o0s participantes e, também,
solicitamos aos alunos que registrassem por meio de fotos e desenhos espacos da
escola significativos para eles. Assim, para a construgédo dos dados narrativos, nos
inspiramos nos estudos de Jovchelovitch e Bauer (2005) e Herrera (2016).

As fotografias retiradas por eles foram reveladas pelo pesquisador que,
posteriormente, realizou encontros individuais com os alunos a fim de conversar sobre
as imagens fotogréficas e pictogréficas. As narrativas dos alunos construidas nestes
diferentes momentos foram gravadas e posteriormente transcritas. O trabalho de

campo ocorreu entre os meses de fevereiro e novembro do ano letivo de 2019.

4 Nomes sdo ficticios e escolhidos pelos proprios alunos.
5 O estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universidade e todos os participantes e
seus responsaveis assinaram os termos de consentimento e assentimento.
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Apoés a transcricdo, procedemos a organizacdo do material para a analise.
Lemos as narrativas textualizadas e, ja em um movimento analitico, selecionamos
fragmentos narrativos reveladores dos sentidos que os alunos atribuem as aulas de
Educacéo Fisica. Tal modo de andlise se sustenta nos aportes teérico-metodoldgicos
histérico-cultural (VIGOTSKI, 1995) e no paradigma indiciario (GINZBURG, 1989).
Ambos os autores se distanciam de modelos mais gerais das ciéncias humanas que
visam a generalizacdo dos fenbmenos.

O que nos interessa aqui é da ordem do singular, como argumenta Vigotski
(1995, p. 64), que ao discorrer sobre o método dialético afirma “[...] mostrar en la
esfera del problema que nos interessa como se manifiesta lo grande en lo mas
pequeno [...]" ou, como reflete Ginzburg (1989, p. 150) em sua analise semidtica [...]
pistas talvez infinitesimais permitem captar uma realidade mais profunda, de outra
forma inatingivel”.

Sobre a questdo da singularidade e do ndo generalizavel, Aguiar e Ferreira
(2021, p. 9) afirmam que “no Paradigma Indiciario, a excecéo, o singular, o individual
sd80 necessarios para o conhecimento. Para a compreensao daquilo que foi vivido e
relatado, em toda a sua riqueza, € preciso considerar tanto os elementos recorrentes
guanto os singulares [...].

Como base nesse arcabouco tedrico-metodoldgico, neste texto, buscamos
analisar as narrativas dos alunos com deficiéncia, perseguindo as pistas que possam
nos orientar para o entendimento dos sentidos atribuidos por eles as suas vivéncias

nas aulas de Educacao Fisica.

4. Sentidos que os alunos com deficiéncia atribuem as aulas de educagéo fisica

A seguir apresentamos fragmentos narrativos dos alunos participantes
nomeados com frases extraidas das préprias narrativas. Salientamos que, com base
em estudos de FREITAS (2002), adolescentes com deficiéncia, ao narrarem,
apresentam mais dependéncia do interlocutor. Assim, neste estudo, as narrativas vao
sendo construidas por meio de perguntas e comentéarios do pesquisador que incentiva

o0 narrar dos alunos.
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4.1 Fragmento 1: “Eles falam que o time fica com um a menos”

Lipdo, diagnosticado com deficiéncia motora em decorréncia de um acidente
de carro sofrido aos nove anos, estava com 16 anos de idade e cursava 0 nono ano,
ingressou no ensino basico dentro das expectativas idade/ano e frequentava a escola

h& 3 anos. Era desinibido, e mantinha um bom relacionamento com colegas e

BN

professores. Em relagdo a mobilidade motora, Lipdo apresentava dificuldade de
locomocédo, mas frequentava e realizava normalmente as aulas de Educacéo Fisica.
No fragmento, Lipdo narra ao pesquisador sobre a foto que havia tirado: a

imagem da trave da quadra de futebol onde ocorriam as aulas de Educacdao Fisica.

Pesquisador: Me fala dessa foto.

Lip&do: Bem, é, eu tirei, porque eu gosto de futebol.

Pesquisador: Legal. Vocé costuma jogar na aula de Educacéo Fisica?
Lipao: Nao muito.

Pesquisador: Mas eu ja vi vocé jogando.

Lip&o: Bem... é... mas ndo € jogar, jogar, de verdade...bem... é... eu
jogo, mas é como se eu ndo jogasse. E... &, tipo assim... Eu jogo, mas
eu nunca chuto a bola no jogo, entende? (ele narra com muitas
hesitacdes)

Pesquisador: Mais ou menos, fala mais, pra eu entender melhor.

Lipdo: Bem, é, eu ndo chuto a bola, é porque os meninos nao tocam
a bola para mim... bem... é... ai, eu jogo, mas nao jogo.

Pesquisador: Deixa ver se entendi, vocé joga a partida, mas vocé ndo
participa ativamente dela, vocé joga, mas ndo toca na bola em nenhum
momento, é iSso?

Lipdo: E... isso... bem, é, para mim isso é jogar, mas ndo jogar de
verdade, entende?

Pesquisador: Entendi, seus colegas nunca tocam a bola pra vocé?

Lip&o: Ah... muito dificil... e... é... eu fico triste com isso, porque eles
nao tocam a bola para mim... é... sempre sai briga por isso, porque
eles ndo quer eu no time deles... porque eles fala que o time fica com
um a menos, é, eles fala que o time fica fraco.

Ao explicar sobre a fotografia da trave da quadra de futebol, Lipdo diz: “bem, &,
eu tirei, porque eu gosto de futebol. Ao ser questionado se costumava jogar em suas
aulas, ele revela: Nao muito... bem, é, mas ndo é jogar, jogar, de verdade... jogo, mas
eu nunca chuto a bola no jogo...”. Sua narrativa revela a contradicdo que enfrenta

durante as aulas de educacao fisica: ele entra no jogo, mas ndo se sente parte do
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time, pois ndo tem a posse da bola ja que os colegas ndo a passam. Em sua narrativa,
Lipao revela se sentir triste por ndo jogar de verdade, e ndo estar inserido na atividade.

Na sequéncia, ao ser questionado se achava que o motivo dessa nao
participagdo durante o jogo relacionava-se a seus colegas nao tocarem a bola para
ele, Lipdo narra: “é... Sempre sai briga por isso, porque eles ndo querem eu no time
deles... porque eles fala que o time fica com um a menos, é, eles fala que o time fica
fraco”.

Ao narrar, Lipao revela alguns conflitos que ocorrem com seus colegas durante
as aulas, que, segundo ele, ndo aceitam sua participagdo na equipe. A narrativa do
aluno traz indicios de que os colegas querem exclui-lo do time, em funcdo da
deficiéncia motora que ele apresenta.

A narrativa de Lipdo nos permite conhecer os sentidos que ele atribui as suas
vivéncias nas aulas de Educacdo Fisica: notamos o interesse e vontade de jogar
futebol e sentimento de tristeza e exclusdo. A analise deste fragmento narrativo nos
permite algumas reflexdes sobre os modos de constituicAo de sujeitos com
deficiéncia. Indagamos: como Lipao é visto pelos seus colegas?

Kelly (2012) discute sobre o processo escolar de alunos com deficiéncia por
dois olhares: a visibilidade e a invisibilidade desses sujeitos. Para a autora, os alunos
com deficiéncia sao sujeitos visiveis por terem seus direitos reconhecidos pelos
orgdos publicos e, assim, assegurado o direito a matricula na escola comum.
Entretanto, sdo sujeitos invisiveis devido ao modo como sao reconhecidos pelo meio
social circundante: as particularidades apresentadas pela condi¢do de deficiéncia séo,
em geral, compreendidas como impossibilidade e, neste sentido, ocupa um lugar de
invisibilidade.

A narrativa de Lip&o se torna reveladora de que, para ele, o seu lugar nas aulas
€ de sujeito invisivel. Ele frequenta a escola e as aulas de Educacao Fisica, porém, é
considerado um nao jogador, é reconhecido apenas por um corpo marcado pela
deficiéncia (SOUZA, 2013; SOUZA; SMOLKA, 2009). Kelly (2012, p. 152) reflete que
“as pessoas com deficiéncia vao sendo gradativamente invisibilizadas, como néao é
possivel bani-las, opta-se por simplesmente néo vé-las.” Sob essa ideia, a nosso ver,
subjaz a concepcédo de deficiéncia marcada pelo déficit. Para Lipdo, seus colegas o
enxergam pelo olhar da impossibilidade.
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Em consonéancia com Vigotski (1995), entendemos que a constituicdo humana
é fruto das relacfes sociais, isto €, do modo como os sujeitos vao sendo significados
nestas relagdes. Para o autor, nos constituimos através dos outros, por meio de
palavras, gestos, olhares — signos que se produzem nas rela¢cées humanas. Relagéao
que nem sempre é harmdnica, muitas vezes, conflituosa (GOES,1997), como a

narrada por Lipao.

4.2 Fragmento 2: “E... meio solta... é... livre”

Daniele estava com 14 anos a época do estudo, com diagnostico de deficiéncia
intelectual. Cursava o oitavo ano, ingressou no ensino basico dentro das expectativas
idade/ano e frequentava a escola h& dois anos. A adolescente era bastante
introspetiva, timida, muito quieta, de pouca fala. Durante as aulas de Educacéo Fisica,
a aluna ndo realizava as mesmas atividades que os demais colegas, permanecia o
tempo todo sozinha, equilibrando-se sobre as linhas que demarcavam as dimensdes
da quadra de futebol.

O fragmento narrativo foi extraido de um trecho da entrevista narrativa realizada
pelo pesquisador, quando este solicita que a aluna fale sobre suas lembrancas das
aulas de Educacao Fisica.

Pesquisador: Daniele, o que vocé acha das aulas de Educagéo Fisica?
Daniele: E, eu gosto, gosto um pouquinho... &, acho que é legal... eu
gosto, fico um pouquinho feliz... Ah, é, tem umas coisas que, é, ndo
gosto.

Pesquisador: O que vocé gosta?

Daniele: Mas do que gosto é eu me equilibrando.

Pesquisador: Vocé faz na aula?

Daniele: Nunca tem. A Dona ndo passa essas coisas. A Dona, bola...
bola... bola... ah, é chato. E, corré atras de bola, lado de ca, depois
pra la.

Pesquisador: Vocé falou de equilibrar, como vocé faz isso?

Daniele: E...equilibrando na linha.

Pesquisador: Vocé usa a linha da quadra para brincar, é isso?

Daniele: E... equilibrar! [sorrindo]
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Pesquisador: Vocé gosta de se equilibrar na linha?

Daniele: Gosto! Eu gosto de brincar na linha [entonacdo enféatica ao
afirmar]

Pesquisador: Fiquei curioso, o que vocé sente quando vocé fica se
equilibrando?

Daniele: E... ah... é... é... solta.

Pesquisador: Solta como?

Daniele: E... meio solta.

Pesquisador: Continua, meio solta, o que mais?
Daniele: E... meio... é... meio que esquego das coisa.

Pesquisador: Me fala um pouco mais. Meio solta, esquece das coisas,
0 que mais?

Daniele: E... meio solta... é... livre.

Quando o pesquisador solicita que a aluna fale sobre suas aulas de Educacéao
Fisica, Daniele afirma gostar, porém, o advérbio no diminutivo “pouquinho” e o verbo
“acho” usados por ela, nos dao indicio de que ela esta hesitosa entre gostar e nao
gostar das aulas. Em seguida, a aluna narra: Ah, €, tem umas coisas que, é, ndo
gosto. Neste fragmento narrativo, a aluna conta que ndo gosta de tudo. Ao
complementar seu pensamento, ela diz: Mas do que gosto é eu me equilibrando, para,
em seguida, revelar que nao faz essa atividade durante as aulas pois a professora
realiza apenas atividades com bola, que ela ndo gosta.

Em sua narrativa Daniele desvela que as aulas de Educacédo Fisica tém um
sentido de insatisfacéo para ela. Entretanto, na continuidade do fragmento, ela conta
ao pesquisador que gosta de se equilibrar, que brinca de se equilibrar na linha. Ao
brincar imagina que esta se equilibrando, o que lhe da prazer e uma sensacéo de
liberdade.

Para Vigotski (2008), a brincadeira € fonte de desenvolvimento. Ao brincar a
crianca se desloca da situacdo concreta em dire¢cdo ao funcionamento imaginativo,
mais abstrato e o prazer ndo vem da brincadeira em si, mas da possibilidade de
realizar desejos que nao podem ser realizados de outro modo. Ademais, 0 conceito
de liberdade estad associado as vias da imaginacéo, da criacdo, da emocdo e da
linguagem, de maneira indissociavel (VIGOTSKI, 1995). Neste sentido, refletimos que
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a Educacédo Fisica, componente curricular que se insere na area das linguagens,
poderia ser um espaco proficuo para exploracao das capacidades simbdlicas dos
alunos, como a imaginacao criadora.

O fragmento narrativo em analise nos permite, ainda, refletir sobre o sentimento
revelado por Daniele quando diz “Meio que esqueco das coisa” O que serd que
Daniele quer esquecer? Durante as observacdes que realizamos na escola e,
também, com base em outros fragmentos narrativos, foi possivel constatar que
Daniele ndo tem amigos na escola, esta sempre sozinha, o que pode ser um indicio
de que sofra preconceito/exclusédo pela sua condicéo de deficiéncia. Vivemos em uma
sociedade capacitista, ainda orientada por uma construcao histérica da pessoa com
deficiéncia que vive a margem da sociedade, como amplamente discutido por
Jannuzzi (2012).

Ao narrar sobre suas aulas de Educacao Fisica, a aluna expde sua predilecéo
por atividades de equilibrio, aponta certo descontentamento pela atividade néo ser
ofertada, assim como mostra sua frustracdo em realizar apenas atividades com bola.
Assim, pela narrativa podemos compreender que os sentidos que Daniele atribui as
aulas de Educacdo Fisica sdo perpassados pelos sentimentos de insatisfacao e

desejo.

4.3 Fragmento 3: “Eu sinto... Sinto, felicidade e emog¢ao, igual o Sonic!”

Sonic tinha 13 anos e diagndstico de Transtorno do Espectro do Autismo (TEA).
Cursava o oitavo ano, ingressou no ensino basico dentro das expectativas idade/ano
e frequentava a escola ha 3 anos. Durante as aulas de Educacéo Fisica, o aluno era
ativo, em algumas ocasides encontrava dificuldades de socializacdo com os colegas
e a professora, mas era participativo e atuante durante as aulas.

No fragmento, Sonic e o pesquisador conversam sobre a fotografia tirada pelo

aluno: a imagem da trave de futebol.

Pesquisador: Sonic, me fale sobre essa foto.

Sonic: Eu falo sobre essa foto, € um gol, gol, de futebol. Futebol,
futebol é legal.

Pesquisador: Qual o motivo que voceé tirou a foto da trave de futebol?

Sonic: Tirei a foto da trave, porque a trave € onde a bola entra, e,
quando entra, é gol.

Pesquisador: Entendi, vocé joga futebol na aula de Educacao Fisica?
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Sonic: Eu jogo, corro, corro, corro e fago gol, gol, gol.

Pesquisador: Entendi... e com os seus colegas, como é a partida de
futebol?

Sonic: E bom, eles corre, mas eu corro mais rapido, pego a bola, corro,
corro, corro com a bola.

Pesquisador: Ah, entdo eles devem gostar, porque vocé corre com a
bola.

Sonic: E, ndo gostam muito, porque eu pego a bola, corro, corro com
a bola e ndo toco a bola para eles, e eles ficam bravos, me xingam,
mandam eu tocar, mas eu nao toco.

Pesquisador: O que sua professora faz quando acontecem essas
coisas?

Sonic: Grita, grita, grita. Eu ndo gosto que grita comigo, eu irrito mais,
xingo ela.

Pesquisador: E ai, continua, fala mais sobre isso.

Sonic: Eu xinguei ela e ndo pode xingar a professora. E depois eu
fiquei nervoso, mais nervoso, rasguei o colete6 e ndo pode rasgar o
colete... E depois eu fiquei nervoso, mais nervoso e derrubei a mesa
e ndo pode derrubar a mesa.

Ao explicar o motivo de ter tirado a fotografia da trave de futebol, Sonic conta
que joga futebol na aula de Educacéo Fisica, que é rapido com a bola, mas que os
colegas brigam com ele, por ele ndo passar a bola. Ele termina a narrativa revelando
gue a professora fica brava com ele, o que o deixa nervoso e provocando nele outros
comportamentos: rasga o colete, derruba a mesa.

A narrativa de Sonic expde conflitos entre ele, a professora e os colegas
durante as aulas. Por um lado, o aluno esta inserido na atividade, participa do jogo de
futebol; por outro lado, o0 modo como ele atua ndo é bem-visto pelos colegas, que
brigam com ele. O futebol € um jogo com regras, o fundamento do passe de bola faz
parte dessas regras; durante a partida ha momentos que um jogador para completar
sua jogada domina a bola e ndo a passa para os companheiros; na linguagem
esportiva esse jogador recebe o titulo de ‘fominha’ e, embora seja algo comum de
ocorrer, nem sempre € uma acdo bem-recebida.

A narrativa de Sonic nos da indicios do sentido que ele atribui as vivéncias nas

aulas de educacéo fisica. Embora ele goste do modo como atua - pegar a bola, correr

6 Para diferenciar os times durante o jogo, os alunos usam coletes de cores diferentes.
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com ela e fazer o gol, ele também tem a consciéncia de que isso causa problemas:
nervosismo e confusao.

Sonic tem diagndstico de TEA e tracos como inflexibilidade de comportamento,
dificuldade para mudar o foco ou ac¢les, esses conceitos sdo atribuidos como
sintomatologia desse transtorno (APA, 2013). No ambito da teoria histérico-cultural,
0s comportamentos tidos como autisticos ndo sdo tomados como um fato em si, pois,
compreende-se que as acdes humanas sao construidas nas relacdes sociais
(VIGOTSKI, 1995). Nesta direcao, Martins e Monteiro (2018, p. 276) refletem que:

[...] € o outro que vai significar o mundo para a crianca. Isto quer dizer
gue é por meio dos sentidos que os outros atribuem as acfes da
crianca com TEA, que estas ganham sentido e passam a fazer parte
de seu universo simbolico, ndo necessariamente respondendo da
forma esperada aquele contexto, mas a partir da construgdo na
relacdo entre a crianca com TEA, 0 outro e o0s objetos da cultura num
processo nao linear que inclui idas e vindas.

Pela narrativa de Sonic, inferimos que as relacfes estabelecidas com ele, tanto
pelos pares como pela professora, ndo tém possibilitado a criacdo de novos sentidos
para seu modo de agir. As acdes repreensivas parecem apenas deixa-lo mais nervoso
e contribuindo para intensificar seus comportamentos, desestabilizando as interagdes.
Como apontado por Vigotski (1997), o desenvolvimento da personalidade da crianca
se manifesta em funcdo do desenvolvimento de seu comportamento coletivo, nas
relacdes sociais.

Sonic, por meio de sua narrativa, revela os sentidos de suas aulas de Educacéo
Fisica de uma maneira bastante entusiasmada: afirma participar delas, gosta de jogar
futebol, gosta de correr durante as aulas. Entretanto, a narrativa também expde os
conflitos que tém com seus colegas e sua professora. Assim, os sentidos que o garoto
atribui as suas vivéncias diz respeito ao modo como vao se estabelecendo as relacdes
entre ele e o meio. Argumentamos que novas maneiras de lidar com os
comportamentos do aluno implicariam em outras possibilidades de significacdo da

relacédo entre ele, seus colegas e a professora.

4.4 Fragmento 4: “Podia ter umas coisas diferentes, correr com bola nao, chato”

Roberta tinha 14 anos de idade a época do estudo, com diagnodstico de

Sindrome de Down. Cursava 0 oitavo ano, ingressou no ensino basico dentro das
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expectativas idade/ano e frequentava a escola ha dois anos. Ela néo participava
frequentemente das aulas de Educacdo Fisica, pois encontrava dificuldades em
realizar algumas tarefas, tais como: esportes coletivos ou atividades em grupo.

O fragmento a seguir foi extraido da entrevista narrativa realizada pelo

pesquisador.

Pesquisador: O que vocé acha da Educacao Fisica?

Roberta: E... ndo tem bagunga, misturada... com todo junto, tem
bagunca misturada.

Pesquisador : Hum, como assim bagunca misturada?
Roberta: E, fica bagunca misturada.
Pesquisador : N&o entendi, que jeito que é isso?

Roberta: Porque ndo consigo, misturado € ruim, fica muita bagunca,
ndo consigo...

Pesquisador : Pera, vocé ta falando que fazer todo mundo junto vocé
nao gosta, ndo consegue fazer, é isso?

Roberta: E, todo mundo junto fica bagunca misturada, n&o consigo.
Pesquisador: E ai?

Roberta: E ai, 0 qué?

Pesquisador : E ai, vocé faz o que na aula?

Roberta: Fico na escada sentada.

Durante a entrevista, o pesquisador questiona Roberta sobre suas aulas de
Educacdo Fisica. Inicialmente, a explicagcdo da aluna ndo ficou clara para o
pesquisador, que solicita que ela expliqgue melhor. Ao reelaborar a narrativa e
mediante as intervencdes do pesquisador, Roberta conta que a aula fica baguncada
quando é feita com todos os alunos e entdo, nesta situacdo ela ndo participa e
permanece sentada na arquibancada da quadra de Educacao Fisica.

A narrativa de Roberta nos permite entender que o sentido que ela atribui as
aulas de Educacéao Fisica é de algo baguncado e, portanto, ndo participa. A aula de
Educacédo Fisica tem, por natureza, uma caracteristica mais coletiva, com grupos
maiores; diferente do que ocorre, em geral, na sala de aula, com atividades individuais
ou realizadas em pequenos grupos.

Carvalho e Araujo (2018), em estudo feito em aulas de Educacéo Fisica na
escola comum, apontam que os alunos com deficiéncia encontraram dificuldades na

realizacdo de atividades esportivas coletivas e para inserirem-se em modalidades
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esportivas com carater competitivo, com regras pré-estabelecidas. Os autores
destacam que as modalidades esportivas competitivas s6 foram efetivas para esse
alunado quando realizadas com carater voltado para a vivéncia, a construcdo de
conhecimento e as praticas socioculturais.

Nessa mesma linha de pensamento, Teixeira, Bergmann e Copetti (2019)
fizeram observagdes com quatro alunos com Sindrome de Down durante suas aulas
de Educacédo Fisica. Os achados apontam que os alunos demostraram pouco ou
guase nenhum interesse em modalidades esportivas coletivas, como: futsal,
basquetebol e voleibol. Ressaltam, ainda, que os estudantes iniciam as atividades,
mas, durante o andamento, deixam de participar, alegando encontrar dificuldades,
devido a competitividade, e se retiram da aula, buscando se afastar dos demais
colegas.

Para Vigotski (1997), as atividades coletivas e, em colaboracao, sao fatores
primordiais para o desenvolvimento da crianca com deficiéncia. Para ele, o ensino
para ser fecundo, precisa mirar nas potencialidades, e ndo nas limitacées do aluno.
Ele destaca o papel do professor nessa tarefa, ofertando caminhos que viabilizem a
participacdo da crianca e a criagdo de vias alternativas de aprendizagem, pois “para
0 pedagogo, € importante conhecer a peculiaridade do caminho pelo qual deve
conduzir a crian¢a” (VIGOTSKI, 1997, p. 17).

Em sua narrativa, ha indicios de que Roberta encontra dificuldades na
realizacdo das atividades coletivas, o que, por consequéncia, faz com que ela
abandone a aula. Ressaltamos a importancia de planejar propostas de atividades
diversificadas e que sejam significativas para o aluno, de modo a promover um

ambiente potencializador para a participacao e a aprendizagem.

5. Consideracdes finais

Neste estudo tivemos o propdésito de investigar os sentidos que que os alunos
com deficiéncia atribuem as vivéncias nas aulas de Educacéo Fisica. Deste modo,
nos colocamos a escuta de quatro alunos e pudemos conhecer seus gostos, seus
desejos, seus embates e frustracdes com as aulas.

Suas narrativas revelam sentidos distintos: sentimentos de alegria, de
conformismo e de frustragdo; também as narrativas dao indicios de que muitas vezes

sdo excluidos das atividades. Também nos chama a atencdo em suas narrativas, a
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pouca diversificacdo das propostas: que parecem ficar concentradas em atividades
com bola, especialmente, o futebol.

Em suas narrativas, os sentidos atribuidos as aulas sdo, muitas vezes,
contraditorios — gostar/ndo gostar; prazer/desprazer; desejar participar/ndo desejar.
Compreendemos, com base no referencial tedrico historico-cultural, que os sentidos
sdo construidos nas relacdes intersubjetivas. Neste estudo, os sentidos dizem
respeito ao modo como estes alunos se constituem nas interacdes que estabelecem
durante as aulas.

A Educacdo Fisica é obrigatoriamente pertencente a grade curricular do ensino
basico regular. Entretanto, acreditamos que essa ideia deva ir além de garantir apenas
o direito de ter a disciplina no ambito escolar. E necesséario fazer com que os
obstaculos encontrados para o processo de ensino-aprendizagem dos alunos com
deficiéncia durante as aulas de Educacdo Fisica sejam superados e, para isso,
argumentamos ser importante a busca de atividades significativas para os alunos e
mediadas pelos professores e por instrumentos e signos culturais.

Ao construir suas narrativas, esses alunos néo falaram apenas para o
pesquisador, as vozes desses alunos foram direcionadas aos gestores, aos
professores, aos pares, aos politicos, a sociedade. Existe um protesto nas entrelinhas
de suas frases, de suas palavras, eles estao clamando para serem vistos, enxergados,
escutados, eles ndo estdo pedindo muita coisa, apenas o que é deles por direito,
dignidade, respeito e uma educacdao efetiva e de qualidade.
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