Editorial

Em um ano de tantas incertezas e insegurangas Como 0 que passamos, conseguimos seguir
produzindo conhecimento e compartilhamos, nesta edicdo, saberes acerca da saude mental em
diferentes contextos. As dificuldades frente as possibilidades de fomento a pesquisa em nosso pais
nédo sdo poucas, e em um contexto de pandemia como a quem enfrentamos em 2020 (e seguimos
lidando com as limitagcdes advindas desse contexto), parece que os esfor¢cos por vezes, sdo
insuficientes.

Contudo, acreditamos que educacdo superior, em sentido amplo, contempla a articulacéo
entre 0s campos ensino, pesquisa e extensdo. E por isso que entendemos ser t&o importante, mesmo
diante das dificuldades, seguir apostando que, ao compartilhar conhecimento, estamos
contribuindo com o processo de aprendizagem de modo ampliado. Uma revista cientifica busca
compartilhar saberes e experiéncias advindas dos trés campos e por isso, € tdo relevante.

Nesta perspectiva, este nimero contempla artigos empiricos, relatos de experiéncia e um
artigo de revisdo teorica. Apresentamos seis artigos que abordam: a relacdo entre sindrome de
burnout, stress, depressdo, ansiedade e qualidade de vida de médicos, representando aqui,
simbolicamente, todas as profissdes atingidas neste ano de pandemia. Aspectos da saude mental
associados ao mundo do trabalho se fizeram presente em muitos campos de estudo e atuacéo
profissional ao longo do Gltimo ano, e esse texto pode ser quicd, uma provocacdo a reflexdo. A
seguir, aspectos tedricos da contribuicdo da psicologia no que se refere a transicdo do ensino
superior ao mercado de trabalho sao discutidos, contribuindo com muitos académicos de diferentes
Instituicdes de Ensino Superior bem como profissionais que possam considerar possibilidades de
intervencdo com esse publico. Um artigo empirico apresenta caracteristicas de personalidade de
mées de criancas e adolescentes com cancer, a partir de uma bateria fatorial de personalidade.
Além disso, contamos com um trabalho que discute elementos da avaliacdo de aprendizagem em
treinamento corporativo, considerando seus limites e possibilidades. Ainda, um artigo de relato de
experiéncia sobre a trajetoria interventiva com adolescentes do ensino médio publico, articulando
teoria e pratica psicolégica. Ao considerar intervencdo com adolescentes, encerramos esse nUmero
com um artigo de relato de experiéncia que discute os aspectos envolvidos nas préaticas de Bullying,
uma realidade ndo rara entre o publico adolescente, que demanda tanta nossa preocupacao quanto

a reflexdo acerca de novas possibilidades de intervengédo. Que esses artigos possam colaborar com



leitores implicados no campo da Psicologia e suas diferentes possibilidades de atuacdo e
intervencao.

Se 2020 foi um ano dificil, esperamos que em 2021 possamos renovar nossas esperancgas,
empenhando esforcos para seguir compartilhando conhecimento, favorecendo reflexdes teorico-
praticas que nos levem a agbes compativeis com as demandas emergentes. E preciso, ainda,
agradecer a todos que seguem acreditando em uma Revista Cientifica “jovem”, em um momento
de tantas incertezas. Aos autores, revisores e a direcdo da FACCAT que seguem apostando no
trabalho desenvolvido, 0 nosso sincero agradecimento!

Aos leitores, uma 6tima leitural!

Patricia Manozzo Colossi, Editora.



